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LA COLUMNA DEL PERRO

Los perros como terapia

Recurrentemente, muchas de las personas que conozco me platican, que ya 
sea ellas o algún pariente que a estado enfermo por un largo tiempo, o alguna 
otra persona con algún impedimento físico, gozan en especial la presencia de 
una mascota a su lado, lo hacen porque así no se sienten solas, además de 
que pueden platicar con ellas, darles ordenes, acariciarlos y sentirse protegidos 
por ellas.

Las personas que gracias a Dios, tenemos salud, desempeñamos todas 
nuestras actividades cotidianas de manera automática, sin un gran esfuerzo, 
dando todo esto por hecho, pensando que siempre vamos a tener salud.

En este estado es probable que a nuestro perro o gato lo veamos con cariño, y 
hasta como una parte importante de nuestra familia pero nada más.

Pero imagínense por un momento, que no pudiéramos ver, que no pudiéramos 
caminar, que estuviéramos por un tiempo largo en cama, veríamos entonces a 
nuestra mascota; no solo como a un perro o gato mas, que deambula por 
nuestra casa, sino como a un compañero y amigo fiel, que esta con nosotros 
sin importar el horario, sin importar nuestro aspecto, sin importar el lugar, si es 
cómodo o no, y sin importar si lo vamos a heredar o no.

Todo esto viene a colación porque hace poco recibí un escrito de una persona, 
que paso por una prueba muy fuerte, que puso a prueba su templanza, su valor 
y su fe en Dios, es decir, una enfermedad que ponía en riesgo su vida, y me dio 
mucho gusto saber que se repuso y que sigue con nosotros con renovados 
bríos.

A continuación transcribo fielmente este testimonio que me dejo por escrito la 
Señora Carrillo, que me hizo pensar, y darle gracias a Dios día a día por las 
bendiciones que nos da.

Dr. Dávila:
Quiero compartirle mi experiencia ahora que estuve enferma, lo importante que 
fue para mí el haber tenido la compañía y la devoción de mis perros y mis 
gatitos, fueron la fuerza y mi motor para salir adelante, y ahora continuar 
adelante.
Sra. Dolores Carillo Maldonado

En otro orden de ideas la asociación protectora de animales de la laguna, esta 
solicitando, ayuda en especie (alimento-crocketas) para los perros y gatos que 
han resultado damnificados en las áreas inundadas por la creciente del Rió 
Nazas.



Debido a esto exhortamos a las personas de buen corazón que tengan a bien 
ayudar a esta causa, se comuniquen al correo electrónico que viene líneas 
abajo, Gracias.

Y ahora para terminar una gota de filosofía:
Rara virtud, es la gratitud.

ADÒPTANOS

Somos “Greñuda Y Xoco”, buscamos un hogar donde nos quieran y protejan, a 
cambio brindamos amistad y lealtad.

Greñuda,  (izquierda), Xoco, (derecha), ambas hembras, 1 año, vacunadas y 
esterilizadas, muy tímidas, cariñosas, tamaño mediano, excelentes compañeras, 
nobles y  leales. 

Anímate no lo pienses más, adopta un amigo leal e incondicional sin costo alguno, 
solo envíanos un correo a: miguel_daviladavila@hotmail.com, o comunícate al 871-
1201787. El correo y teléfono anterior es para personas interesadas en adoptar una 
mascota, no contamos con instalaciones físicas para dar albergue a animalitos (no 
hay refugio). Esteriliza a tu mascota, no olvides llevar al día el esquema de 
vacunación de tu mascota. Identifícala con una placa que contenga información 
básica en caso de extravío, no permitas que se convierta en una estadística más de 
muerte en la calle. Si por alguna razón tienes una mascota no deseada no la 
abandones en la calle, no la condenes a muerte si ésta no logra encontrar un lugar 
seguro donde no la agredan, donde pueda protegerse del calor, y donde pueda 
encontrar agua y alimento. Demos el ejemplo a nuestros hijos, tomemos decisiones 
responsables. 
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