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LA COLUMNA DEL PERRO 

CALOR Y DESHIDRATACION 

En este tiempo de calor, debemos de extremar precauciones para con 

nuestras mascotas, es recomendable mantenerlos siempre en un 

lugar, fresco y bajo techo. 

Los principales síntomas de deshidratación, son: una piel laxa y 

apergaminada, ojos hundidos y en apariencia secos, jadeo excesivo y  

falta o disminución de energía en todos sus movimientos. 

Los animales que tengan la piel oscura, deberán de ser protegidos con 

más razón de los rayos del sol, ya que su color hace que el calor se 

fije de manera más intensa. 

Cuando los sometemos a ejercicios extenuantes a las horas de más 

calor, veremos que babean, vomitan, jadean excesivamente, (esto 

para regular su temperatura) y en casos extremos se postraran en 

alguna sombra por largo tiempo, por lo tanto recomendamos no sacar 

a pasear, y mucho menos ejercitar a nuestro perro, en las horas de 

más calor, si lo queremos pasear, será cuando el sol se haya ocultado, 

y el paso de nuestra mascota será pausado, con periodos de 

descanso, y al terminar llevarlo a nuestra casa, y dejarlo reposar un 

rato, hasta que veamos su respiración normal, después proporcionarle 

agua limpia a libre acceso y tiempo después si es su horario de 

comida, darle una porción de esta.  

En esta temporada, me ha tocado ver a perros de talla mediana y talla 

chica, que después  de haber vomitado una o dos veces, quedan 

desfallecidos, e incluso algunos empiezan con temblores musculares 

por lo tanto recomiendo en esta temporada extremar precauciones 

como es el hecho de administrar suero en el agua, en los días de más 



calor, así como una buena nutrición, y un ejercicio adecuado cuando el 

clima lo permita. 

Ante cualquier cambio anormal que observamos en nuestra mascota, 

lo más recomendable es consultar a nuestro veterinario de confianza, 

quien nos dará las instrucciones básicas a seguir, o recomendara la 

auscultación de nuestro perro, para determinar si sufre o no algún 

grado de deshidratación, y administrar por tanto un tratamiento para 

cada caso en particular. 

Y ahora para terminar una gota de filosofía. 

Suerte te de Dios hijo, que el saber, poco te importe. 

miguel_daviladavila@hotmail.com 

 

ADÒPTANOS 

 
 

“Mafafa & Mary” buscamos un hogar donde nos quieran  y protejan. 
Anímate llévanos contigo a tu casa para ser parte de tu familia. 

 

Mafafa:  (izquierda), hembra, 1 año, muy noble y tranquila, simpática, 
juguetona, excelente compañera, vacunada y esterilizada.  

Mary: (derecha), hembra, 1 año, muy agradecida y simpática, alegre, 
juguetóna y obediente, gran compañero, vacunado y 
esterilizada,…adóptanos..!!!!!! 



Anímate no lo pienses más, adopta un amigo leal e incondicional sin costo 
alguno, solo envíanos un correo a: miguel_daviladavila@hotmail.com, o 
comunícate al 871-1201787 en horas de Oficina. El correo y teléfono 
anterior es para personas interesadas en adoptar una mascota, no 
contamos con instalaciones físicas para dar albergue a animalitos (no hay 
refugio). Esteriliza a tu mascota, no olvides llevar al día el esquema de 
vacunación de tu mascota. Identifícala con una placa que contenga 
información básica en caso de extravío, no permitas que se convierta en 
una estadística más de muerte en la calle. Si por alguna razón tienes una 
mascota no deseada no la abandones en la calle, no la condenes a muerte 
si ésta no logra encontrar un lugar seguro donde no la agredan, donde 
pueda protegerse del frío, y donde pueda encontrar agua y alimento. Demos 
el ejemplo a nuestros hijos, tomemos decisiones responsables.  
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