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¿Cuidado con el contagio? 
 
Estamos en la época del contagio, hace años nos acecha el 
dengue, y enfermedades que son mucho mas peligrosas y que nos 
debemos de cuidar de no ser contagiados como la hepatitis y otras 
enfermedades que se han extendido mundialmente como el VIH. A 
últimas fechas, hemos sufrido además no solo el contagio de la 
influenza  estacional, sino además un nuevo tipo de influenza que 
es la AH1N1, y que se ha convertido en una pandemia, para la cual 
apenas fue creada una vacuna que no alcanza para proteger a la 
mayoría de la población.                                                                            
Me preguntan las personas dueñas de perros y gatos que si sus 
mascotas no los pueden contagiar a ellos ó a sus hijos, y mi 
respuesta es siempre la misma, la verdad es que existen problemas 
de la piel de algunos perros ó gatos, que si nos pueden contagiar a 
las personas, por citar solo algunos esta la sarna y algunos hongos, 
aunque también existen otros riesgos de contagio como puede ser 
la rabia, algunos tipos de parásitos, etc.                                               
Pero la sugerencia que les hago, siempre es la misma, les explico 
que mientras mantengan un control sobre sus mascotas el riesgo de 
contagio será prácticamente  mínimo, debemos mantener limpios a 
nuestros perros y gatos, libres de parásitos externos, al igual de que 
debemos aplicar el esquema de vacunación sugerido, y estar al 
pendiente para revacunarlos a su vencimiento.                                                                                                                    
Existe también otro contagio, de las mascotas hacia sus dueños el 
cual ocurre a diario y es el contagio de su entusiasmo, de su alegría 
por vivir el día a día que a veces a nosotros en nuestras vidas se 
nos torna monótona y aburrida sin darnos cuenta. Basta dejarnos 
contagiar por sus innumerables muestras de cariño al vernos por 
primera vez en la mañana, o cuando llegamos del trabajo. Debemos 
imitarlos, para ellos solo existe el aquí y el ahora y su principal tarea 
en esta vida es subsistir y agradarnos, para este tipo de contagio 
ojala nunca nos hagamos inmunes, seamos como ellos que no 
pierden nunca la capacidad de asombro ante nuestras muestras de 
afecto, ya que cualquier caricia, cualquier palabra, cualquier gesto  
de nosotros hacia ellos por mucho que lo hayan visto u oído a 
través de sus vidas, siempre responderán con la misma alegría de 
la primera vez. 



En estos tiempos de crisis contagiémonos de entusiasmo y 
hagámoslo extensivo para quien nos rodea, sacando lo mejor de 
nosotros, y viendo únicamente lo bueno en los demás. 
 
Y ahora para terminar una gota de filosofía. 
No hay mal que dure cien años, 
Ni loco que los aguante.                                                               
 
miguel_daviladavila@hotmail.com 
 
 
 

ADOPTANOS 

 
 

“Mine & Pepe” 
Mine: (izquierda), hembra, 2 años, esterilizada, tranquila, simpática, 
juguetona, excelente compañera, ando en busca de un hogar donde 
quieran mi compañía. 

Pepe: (derecha), macho, 1 año, esterilizado,  alegre, juguetón, gran 
compañero… adóptanos..!!!!!! 



Anímate no lo pienses más, adopta un amigo leal e incondicional sin 
costo alguno, solo envíanos un correo a: 
miguel_daviladavila@hotmail.com, o comunícate al 871-1201787. El 
correo y teléfono anterior es para personas interesadas en adoptar una 
mascota, no contamos con instalaciones físicas para dar albergue a 
animalitos (no hay refugio). Esteriliza a tu mascota, no olvides llevar al 
día el esquema de vacunación de tu mascota. Identifícala con una placa 
que contenga información básica en caso de extravío, no permitas que se 
convierta en una estadística más de muerte en la calle. Si por alguna 
razón tienes una mascota no deseada no la abandones en la calle, no la 
condenes a muerte si ésta no logra encontrar un lugar seguro donde no 
la agredan, donde pueda protegerse del calor, y donde pueda encontrar 
agua y alimento. Demos el ejemplo a nuestros hijos, tomemos decisiones 
responsables.  

 
                                                     


