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EXPRESEMOS NUESTROS  SENTIMIENTOS 

Hace pocos días me platicaba un Maestro de una Escuela Primaria, que ese día les 

había leído un cuento a sus alumnos y que el cuento trataba sobre un perro, y por tal 

motivo todos los niños estuvieron muy atentos durante todo el relato de la historia, 

cuyo fin era motivarlos para despertar y reforzar en ellos los sentimientos, pero más 

que nada la manifestación de los mismos.  Le dije que yo coincidía con todo lo que 

platicó del contenido del cuento, pues tal parece que los únicos sentimientos que 

últimamente les enseñamos a los niños, es el de el enojo y la frustración. 

Debemos enseñarles a reír, a decir te quiero, a decir gracias, a ser solidarios, ya que 

con el ejemplo la mayoría de las veces solo ven en nosotros, los adultos, una cara 

seria, sin más expresión que la del enojo y la preocupación. 

Ya sea con un cuento, o conviviendo con una mascota y haciendo responsable al niño 

de ella, lo estamos educando a través de la proyección del comportamiento de nuestra 

mascota, ya que nuestro perro casi siempre nos demuestra al vernos alegría, nobleza 

y devoción por su dueño. 

Nuestro trabajo es que los niños le digan gracias cada vez que  se sientan queridos, 

por cualquier ser vivo, en este caso por su perrito y ese sentimiento poco a poco lo 

trasladaran siendo más expresivos hacía sus seres queridos. 

Muchas veces pasa que nosotros los adultos, consideramos la expresión de los 

sentimientos buenos, como un rasgo de debilidad., O muchas veces nos escudamos 

con nuestro pretexto favorito “Es que yo soy así “.  Intentemos pues revertir en 

nosotros esa conducta, coincidimos el Profesor y yo, al terminar esa plática. 

Todo lo anterior me recordó a un Maestro de mi Carrera, que era sumamente estricto 

quien era de origen Uruguayo, el  Ing. Mario Ebar Busto Vives, recuerdo que nos decía 

después de un examen, sale adelante en la vida el que fracasa y lo vuelve a intentar 

de nuevo, que aquellos que son inteligentes o tienen talento pero no son tolerantes al 

fracaso. 

Y ahora para terminar una gota de Filosofía: 

 “NO TENGO TODAS LAS RESPUESTAS EN LA VIDA, HE TENIDO TANTO ÉXITO, 

COMO FRACASOS, PERO TODAS LAS NOCHES ME ACUESTO CON LA 

CONVICCION, DE QUE SI AMANEZCO, LO VOLVERE A INTENTAR”.  

(MIGUEL DAVILA DAVILA) 

miguel_daviladavila@hotmail.com 

 

 



ADOPTANOS 

 

“Gastón & Pancho” 

Gastón: (izquierda), macho, 6 meses, esterilizado, simpático, juguetón, excelente compañero, ando en 
busca de un hogar donde quieran mi compañía. 

Pancho: (derecha), macho, 1 año, esterilizado,  alegre, juguetón, gran compañero… adóptanos..!!!!!! 

Anímate no lo pienses más, adopta un amigo leal e incondicional sin costo alguno, solo envíanos un 
correo a: miguel_daviladavila@hotmail.com, o comunícate al 871-1201787. El correo y teléfono 
anterior es para personas interesadas en adoptar una mascota, no contamos con instalaciones físicas 
para dar albergue a animalitos (no hay refugio). Esteriliza a tu mascota, no olvides llevar al día el 
esquema de vacunación de tu mascota. Identifícala con una placa que contenga información básica en 
caso de extravío, no permitas que se convierta en una estadística más de muerte en la calle. Si por 
alguna razón tienes una mascota no deseada no la abandones en la calle, no la condenes a muerte si 
ésta no logra encontrar un lugar seguro donde no la agredan, donde pueda protegerse del clima, y 
donde pueda encontrar agua y alimento. Demos el ejemplo a nuestros hijos, tomemos decisiones 
responsables. 

 

 

   


