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PARA QUE TANTO 

El Rufo acaba de cumplir once años y ya su andar no es muy seguro, a 

veces hasta se tropieza y cae, me platicaba el otro día la dueña de  este 

ejemplar , un perro de la raza Antiguo Pastor Inglés a quien pusieron por 

nombre Rufo, en honor al perro de las historietas cómicas de Daniel el 

travieso. 

Yo me quedo admirada, me seguía comentando la señora pues a mi perro 

a pesar de sus años y sus problemas de osteoartritis, se ve que tiene 

muchas ganas de vivir, y su entusiasmo cada vez que me ve, es 

prácticamente el mismo desde que era un cachorro. 

Claro que sus movimientos ya no son los mismos pues antes saltaba de un 

lado a otro con mucha agilidad, y ahora camina más lentamente de un 

lado a otro en un ritmo mucho más lento, aunque la expresión que yo veo 

en su cara es la misma de siempre, es decir de pura felicidad. 

Me quedo pensando seguido doctor, me continúa diciendo la orgullosa 

dueña de rufo, que él ya ha vivido a plenitud, yo lo veo todos los días que 

se levanta y su único afán es expresarnos su alegría a mi familia y a mí, con 

sus característicos ladridos y su jovial movimiento de cola, que ventaja nos 

lleva con esa actitud el no pretende nada más que ser feliz y su única 

pretensión  es vivir el día a día en mi casa, que es la suya. 

En cambio mi esposo y yo estamos siempre preocupados por los 

problemas cotidianos, y mal salimos de uno cuando ya estamos en otro. 

Nos preocupamos por tener cosas y creemos que entre más tenemos, 

seremos mejor. Ahora al paso del tiempo, que mi familia creció y mi perro 

se hizo viejo, veo que nosotros tenemos solo bienes materiales, más de los 

que necesitamos, y que ahora solo sirven para que estemos preocupados, 

en cuidarlos para que no nos lo roben, en lugar de como nos lo enseña 

nuestro querido rufo vivir intensamente cada día poniendo la mejor cara 

ante la vida y disfrutarla al máximo como si no hubiera un mañana. 



Por eso ahora que voy a un centro comercial y quiero comprar algo que no 

necesito solo por compulsión o porque está de moda o en oferta, me 

acuerdo del rufo y pienso “para que tanto” si debemos de viajar ligero por 

esta vida que es tan corta.   

Y ahora para terminar una gota de filosofía:      

Es mejor estar callado y parecer tonto que hablar y despejar todas las 

dudas (Groucho Marx). 

miguel_daviladavila@hotmail.com 

ADOPTANOS 

 

“Apolo & Miel & Canela” 

Apolo: (izquierda), macho, 1 año, esterilizado, fue rescatado en villas de la Ibero 
por la feliz pandilla formada por los niños Roberto, Orlando, Eleazar, Diego y 
Emilio.  

Miel & Canela: (derecha), hembras, 2 meses, alegres, juguetonas, grandes 
compañeras… adóptanos..!!!!!! 



Anímate no lo pienses más, adopta un amigo leal e incondicional sin costo 
alguno, solo envíanos un correo a: miguel_daviladavila@hotmail.com, o 
comunícate al 871-1201787. El correo y teléfono anterior es para personas 
interesadas en adoptar una mascota, no contamos con instalaciones físicas para 
dar albergue a animalitos (no hay refugio). Esteriliza a tu mascota, no olvides 
llevar al día el esquema de vacunación de tu mascota. Identifícala con una placa 
que contenga información básica en caso de extravío, no permitas que se 
convierta en una estadística más de muerte en la calle. Si por alguna razón 
tienes una mascota no deseada no la abandones en la calle, no la condenes a 
muerte si ésta no logra encontrar un lugar seguro donde no la agredan, donde 
pueda protegerse del clima, y donde pueda encontrar agua y alimento. Demos 
el ejemplo a nuestros hijos, tomemos decisiones responsables. 

 


