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LA CASA DE DOMI

Golpe de calor (Insolación) 

Insolación es la forma más común como se conoce este padecimiento y es debido al 
"acaloramiento" extremo del animal, ya sea por exceso de ejercicio a horas en que la temperatura 
es más alta, o al confinamiento en algún lugar pequeño sin sombra, con poca o nada de 
ventilación, y a una deficiente hidratación. 

En esta temporada de calor debemos extremar las precauciones por el constante y excesivo calor 
que prevalece en nuestra región y que a decir de los meteorólogos apenas estamos empezando y 
todavía faltan varios meses para que este acabe. 

Existen factores predisponentes como son las razas braquicéfalas (bull dog, boxer, pug, etc.), los 
perros obesos, y los de más edad y que tengan alguna patología cardíaca, es decir, algún 
padecimiento del corazón, así como los perros de piel negra u oscura. 

Los síntomas más evidentes que podemos observar son: congestión de las mucosas, taquicardia y 
jadeo rápido, disnea, deshidratación, caminar vacilante y por ultimo se presenta el shock. 
Los perros que sufren de golpe de calor presentan un jadeo excesivo que desemboca en un 
desequilibrio ácido-básico. Se refiere a que primero sufren de alcalosis y después de acidosis 
metabólica, con la consiguiente falla de los órganos vitales y que muchas veces por desgracia tiene 
un desenlace fatal. Se debe hacer notar que muchos de los perros que son tratados con un éxito 
aparente se van a su casa y horas o días después presentan recidibas o fallas como efectos 
secundarios de la insolación. 

La prevención del acaloramiento se basa en los siguientes hechos: proporcionar una ventilación 
adecuada, proteger a su perro de la acción directa de los rayos del sol, tener libre acceso a el agua 
de bebida y que siempre este limpia (con un 2% de sal), y mantener al animal en relativa quietud 
evitando ejercicios extremos o innecesarios durante las horas de mas calor. 

Cabe hacer notar que no solo los perros sufren de esta enfermedad, cualesquier animal que se 
exponga al calor excesivo, así como también las personas que lo hagan podrán sufrir de golpe de 
calor. 

Tratamiento, recomiendo enfriar al animal, proveerle una buena ventilación, aplicar una bolsa de 
hielo en la cabeza y lo más pronto posible llamar o acudir a su veterinario para un mejor consejo o 
tratamiento. 
¿Dudas?
miguel_daviladavila@hotmail.com 

http://by114fd.bay114.hotmail.msn.com/cgi-bin/compose?curmbox=00000000-0000-0000-0000-000000000001&a=1e40885003946ecd14158902210800404347ec9b783edae87a8d9da3acebe225&mailto=1&to=miguel_daviladavila@hotmail.com&msg=46D6FEA2-FB6F-4CE7-9B7A-4A1C345BD306&start=0&len=3516&src=&type=x


ADÓPTANOS

Pascualín                                       Susuky

4 meses ambos, macho esterilizado, hembra por esterilizar en 4 meses más sin costo para ti, todas 
sus vacunas, juguetones, simpáticos, obedientes, seremos de tamaño grande, somos de color 

oscuro, recuerda que hace mucho calor y no usamos zapatos, buscamos un espacio con sombra 
dentro de los límites de tu hogar, no lo pienses más, no gastes, somos gratis ¡llama ya!, 752-6470,

e-mail : lacasadedomi@hotmail.com

¡¡¡Felicidades!!! al Lic. Jesús Cedillo Cedillo y familia quienes adoptaron a Laky II, dándole una 
segunda oportunidad, mil gracias. Recuerda que tenemos más de 50 mascotas deseosas de tener 

un hogar.

Más fotos en: http://groups.msn.com/RefugioLaCasadeDomiA-C-

http://groups.msn.com/RefugioLaCasadeDomiA-C-
mailto:lacasadedomi@hotmail.com

